
 

 

 

 

 

2023.11 森田 智子 

 

だんだんと朝夕の冷え込みが増してきました。これからの時期は家の中で過ごすことも

多くなってきます。 

今回は子どもの大好きな電車の歌遊びを紹介したいと思います。親子でふれあいながら

安心感も育むことができて、おすすめです。歌やリズムに合わせて体を動かして楽しい時間

を過ごしましょう。 
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