
 

 

 

2023．4 牧野桐子  

幼稚園では新年度が始まりました。新しい環境に慣れず、幼稚園ではお母さん

と離れたくなくて泣いてしまう子もいます。教師は子どもたちが幼稚園に親しみ

を持ち、安心して過ごせるよう援助しています。  

幼稚園生活の中で取り入れる「ふれあい遊び」は、安心感・幸福感を得られる、

記憶力がアップする、自己肯定感を持てるといわれています。  

今年度のぽかぽかだよりは「親子のふれあいあそび」を紹介したいと思います。

ぜひお子様とやってみてください！  
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